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બજાર દરરોજ ચઢી-ઊતરી શકે છે. પોતાના લક્ષ્યો સુધી સામાન્ય રીતે એ જ રોકાણકારો પહોંચે છે જેઓ

ઉતાર-ચઢાવના તબક્કામાં પણ પોતાના માર્ગે ટકી રહે છે.

છેલ્લા ઘણા મહિનાઓમાં ભારતીય ઇક્વિટી બજારોમાં કરેક્શન આવ્યું છે, અને વર્ષ પહેલાં સારા લાગતા પોર્ટફોલિયોમાં હવે નુકસાન દેખાઈ શકે છે.

અસ્વસ્થ લાગવું સ્વાભાવિક છે. પરંતુ ટૂંકા ગાળાના ઘટાડા ઇક્વિટી રોકાણનો સામાન્ય ભાગ છે, અને કોઈ એક ખરાબ મહિના કે વર્ષ કરતાં બજારમાં

વિતાવેલો સમય વધુ મહત્ત્વનો છે.

આ અંકમાં આપણે જોઈશું કે અસ્થિરતા શું છે, ટૂંકા ગાળાના નુકસાન વિશે આંકડા શું કહે છે, અને લાંબા ગાળાનો દૃષ્ટિકોણ રોકાણકારોને મોજાં વચ્ચે ટકી

રહેવામાં કેવી રીતે મદદ કરી શકે.

સમુદ્ર ક્યારેય સંપૂર્ણ શાંત હોતો નથી, અને શેરબજાર પણ નહીં. પોર્ટફોલિયો કેટલો અસ્થિર લાગે છે તે ઘણે અંશે એ પર આધાર રાખે છે કે આપણે તેને

કેટલી નજીકથી જોઈએ છીએ. એક જ રોકાણ એક મહિનામાં ચિંતાજનક અને એક દાયકામાં લાભદાયી લાગી શકે.

એક રોકાણ, ત્રણ જુદા દૃષ્ટિકોણ

રોકાણનું મૂલ્યાંકન જે સમયગાળામાં થાય છે તે તેના પ્રદર્શનની તસવીરને નોંધપાત્ર રીતે અસર કરી શકે છે.

એક મહિના અને એક વર્ષના દૃષ્ટિકોણ પ્રમાણમાં ટૂંકા સમયગાળા દર્શાવે છે અને ઘટાડા બતાવે છે. 15 વર્ષનો દૃષ્ટિકોણ ઘણાં બજાર ચક્રોને આવરી લે છે

અને તદ્દન જુદી તસવીર રજૂ  કરે છે.

છેલ્લો 1 મહિનો છેલ્લું 1 વર્ષ છેલ્લાં 15 વર્ષ

31 ઑગસ્ટ 2026 30 સપ્ટેમ્બર 2026 30 સપ્ટેમ્બર 2025 30 સપ્ટેમ્બર 2026 30 સપ્ટેમ્બર 2011 30 સપ્ટેમ્બર 2026

−6.03% આ સમયગાળામાં −7.09% આ સમયગાળામાં +12.01% CAGR

ભૂતકાળનું પ્રદર્શન ભવિષ્યમાં જળવાઈ પણ શકે અને ન પણ રહે, અને તે કોઈ પણ ભાવિ વળતરની ગેરંટી નથી. HDFC AMC / HDFC MF રોકાણ પર કોઈ વળતરની ગેરંટી કે ખાતરી આપતું નથી.

વાસ્તવિક વળતર 30 સપ્ટેમ્બર 2026 સુધીના Nifty 50 TRI મૂલ્યો પર આધારિત છે; 1 વર્ષથી ઓછા સમયગાળા માટે નિરપેક્ષ વળતર, 1 વર્ષ કે તેથી વધુ સમયગાળા માટે ચક્રવૃદ્ધિ વાર્ષિક વળતર. સ્રોત:

MFI 360
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લાંબા ગાળાનું વિચારો... ખરેખર લાંબા ગાળાનું

રોકાણનો સમયગાળો જેટલો લાંબો, તેટલી કોઈ એક વર્ષની એકંદર અનુભવ પર અસર ઓછી થઈ શકે. 30 સપ્ટેમ્બર 2007થી 30 સપ્ટેમ્બર

2026 સુધી Nifty 50 TRIના દરેક રોલિંગ સમયગાળાને જોઈએ તો, હોલ્ડિંગ સમયગાળો વધે તેમ શ્રેષ્ઠ અને સૌથી ખરાબ પરિણામ વચ્ચેનું

અંતર ઝડપથી ઘટે છે.

છેલ્લાં 20 વર્ષમાં હોલ્ડિંગ સમયગાળા મુજબ સૌથી ખરાબ અને શ્રેષ્ઠ CAGR વળતર
સૌથી ખરાબ શ્રેષ્ઠ

નકારાત્મક વળતરવાળા

સમયગાળા

1 વર્ષ

3 વર્ષ

5 વર્ષ

7 વર્ષ

10 વર્ષ

20માંથી 6

20માંથી 1

20માંથી 0

20માંથી 0

18માંથી 0

(21.0%)

58.5%

(0.4%)

44.6%

3.7%

41.8%

8.0%

28.9%

7.7%

21.3%

-30% -15% 0% 15% 30% 45% 60% 75%

દરેક બાર 30 સપ્ટેમ્બર 2007થી 30 સપ્ટેમ્બર 2026 સુધીના તમામ રોલિંગ સમયગાળામાં સૌથી ઊંચું અને સૌથી નીચું CAGR વળતર દર્શાવે છે.

ઉદાહરણ તરીકે, 10 વર્ષના હોલ્ડિંગ સમયગાળામાં નકારાત્મક વળતરના કિસ્સા શૂન્ય છે.

CAGR - ચક્રવૃદ્ધિ વાર્ષિક વૃદ્ધિ દર

ભૂતકાળનું પ્રદર્શન ભવિષ્યમાં જળવાઈ પણ શકે અને ન પણ રહે, અને તે કોઈ પણ ભાવિ વળતરની ગેરંટી નથી. HDFC AMC / HDFC MF રોકાણ પર કોઈ વળતરની ગેરંટી કે ખાતરી આપતું  નથી.

વાસ્તવિક વળતર 30 સપ્ટેમ્બર 2026 સુધીના Nifty 50 TRI મૂલ્યો પર આધારિત છે. સ્રોત: MFI 360.
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SIP દ્વારા અસ્થિરતાને બનાવો સાથી

વ્યવસ્થિત રોકાણ યોજનાઓ (SIP) અસ્થિર બજારોમાં અસરકારક ગણાય છે, કારણ કે તે બજારની દિશા ગમે તે હોય, શિસ્તબદ્ધ રોકાણ કરાવે છે.

SIP જુદી જુદી બજાર પરિસ્થિતિઓમાં યુનિટ ખરીદતી રહે છે, એટલે કે ઘટાડા દરમિયાન ઓછા ભાવે વધુ યુ નિટ મળે છે. લાંબા ગાળાના દૃષ્ટિકોણથી

જોતાં તેનાથી વળતર સુધરી શકે છે.

HDFC Flexi Cap Fundમાં ₹ 10,000ની માસિક SIP વિશે વિચારો.

HDFC Flexi Cap Fundની શરૂઆતથી ₹ 10000ની SIP

સંચિત રોકાણ બજાર મૂલ્ય
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રોકાણનો સમયગાળો વધે તેમ રોકેલી રકમ અને બજાર મૂલ્ય વચ્ચેનો તફાવત વધુ સ્પષ્ટ થાય છે 21.28 કરોડ

37.7 લાખ

સ્કીમની શરૂઆતની તારીખ: 1 જાન્યુઆરી 1995. ઉપરોક્ત NAV Regular Plan - Growth Optionના છે. ભૂતકાળનું પ્રદર્શન ભવિષ્યમાં જળવાઈ પણ શકે અને ન પણ રહે, અને તે કોઈ પણ ભાવિ

વળતરની ગેરંટી નથી. આંકડા 30 સપ્ટેમ્બર 2026 સુધીના છે. HDFC AMC / HDFC MF આ સ્કીમમાં રોકાણ પર કોઈ વળતરની ગેરંટી કે ખાતરી આપતું નથી.

હાઇબ્રિડ ફંડ અસ્થિરતાને છુ પાવવામાં અને એસેટ ફાળવણીમાં મદદરૂપ થઈ શકે:

હાઇબ્રિડ ફંડ ઇક્વિટી અને ડેટ બંનેમાં રોકાણ કરે છે, જે અસ્થિર બજારોમાં પોર્ટફોલિયોના ઉતાર-ચઢાવ ઘટાડવામાં મદદ કરી શકે છે અને સાથે સમય

જતાં ઇક્વિટીમાં ભાગીદારી જાળવી રાખે છે. ઉદાહરણ તરીકે, HDFC Balanced Advantage Fund જેવા ફંડ બજારની સ્થિતિ અનુસાર

ઇક્વિટી અને ડેટ એક્સપોઝરનું ગતિશીલ સંચાલન કરે છે, જેથી રોકાણકારોને વારંવાર જાતે ફેરફાર કર્યા વિના એસેટ ફાળવણી સાથે સુસંગત

રહેવામાં મદદ મળે છે.
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HDFC Balanced Advantage Fund - ઇક્વિટી એસેટ ફાળવણી

નેટ ઇક્વિટી એક્સપોઝર (RHS) Sensex (LHS)
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સ્કીમની એસેટ ફાળવણી અંગે વધુ વિગતો માટે સંબંધિત સ્કીમ માહિતી દસ્તાવેજ જુઓ. નોંધ: *સ્કીમ દરેક સમયે ઇક્વિટી ફાળવણી (હેજ્ડ + અનહેજ્ડ) ઓછામાં ઓછી 65% જાળવે છે. ઉપરોક્ત માળખું મોટા

ભાગે સૂચક છે અને ફંડ સંચાલક બજારની સ્થિતિ અનુસાર તેમાં ફેરફાર કરી શકે છે. આંકડા 30 સપ્ટેમ્બર 2026 સુધીના છે

તમારે પ્રતિક્રિયા આપવાની જરૂર નથી

અસ્થિરતા વચ્ચે રોકાણનું બીજું  મહત્ત્વનું પાસું યોગ્ય સ્વભાવ રાખવાનું છે. અસ્થિરતા સાથે કામ પાડવા માટે કેટલાક સૂચનો –

01 તમારો પોર્ટફોલિયો વારંવાર જોવાનું ટાળો, કારણ કે રોજિંદા ઉતાર-ચઢાવ બિનજરૂરી પ્રતિક્રિયાઓ જગાવી શકે છે, જે લાંબા ગાળાનાં પરિણામો

માટે નુકસાનકારક બની શકે છે.

02 અસ્થિર સમયમાં લાગણીઓ પર કાબૂ રાખો અને રોકાણના નિર્ણયો કાળજીપૂર્વક અને તર્કસંગત મૂલ્યાંકન પછી જ લો.

03 ખાસ કરીને અનિશ્ચિત બજારમાં કોઈ એક શેર પર કેન્દ્રિત થવાનું ટાળો. વ્યક્તિગત શેરોમાં વધારે અને અણધાર્યું જોખમ હોઈ શકે છે, જ્યારે

મ્યુચ્યુઅલ ફંડ દ્વારા વૈવિધ્યસભર અભિગમ અસ્થિરતાને વધુ અસરકારક રીતે સંભાળવામાં મદદ કરી શકે છે.

બજારનો સમય પારખવો સહેલું નથી, અને તમે બજારનાં બળોને નિયંત્રિત કરી શકતા નથી. તેથી તમારી રોકાણ યોજનાને વળગી રહેવું, તમારા સ્વભાવને

સંભાળવો અને અસ્થિર બજારોમાં પણ લાંબા સમય સુધી રોકાણ જાળવી રાખવા તૈયાર રહેવું મહત્ત્વનું છે. અસ્થિરતાને તમારી મિત્ર બનાવો!
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