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বাজার প্র তিদিনই উঠতে-নামতে পারে। যাঁ রা লক্ষ্যে পৌঁছন, তাঁ রা সাধারণত ওঠানামার সময়ে ও

নিজের পথে অবিচল থাকেন।

গত কয়ে ক মাসে ভারতীয়  ইক্যু ইটি  বাজারে সংশোধন হয়ে ছে, এবং এক বছর আগে যে পোর্ট ফোলিও ভালো দেখাত, তাতে এখন ক্ষতি

দেখা যেতে পারে। অস্ব  স্তি  হওয়া  স্বা  ভাবিক। কিন্তু  স্ব ল্প মেয়া দি পতন ইক্যু ইটি  বিনিয়ো গের স্বা  ভাবিক অংশ, এবং কোনও একটি  খারাপ মাস

বা বছরের চেয়ে  বাজারে থাকা সময় ই অনেক বেশি গুরুত্ব পূ র্ণ ।

এই সংখ্যায়  আমরা দেখব অস্থি রতা কী, স্ব ল্প মেয়া দি ক্ষতি নিয়ে  তথ্য কী বলে, এবং দীর্ঘ মেয়া দি দৃ ষ্টি ভঙ্গি কীভাবে বিনিয়ো গকারীদের

ঢেউয়ে র মধ্যে টি কে থাকতে সাহায্য করতে পারে।

সমু দ্র  কখনও পু রোপু রি শান্ত  থাকে না, শেয়া র বাজারও না। পোর্ট ফোলিও কতটা অস্থি র দেখায় , তা অনেকটাই নির্ভ র করে আমরা সেটি

কত কাছ থেকে দেখছি তার উপর। একই বিনিয়ো গ এক মাসে উদ্বে গজনক, আবার এক দশকে লাভজনক দেখাতে পারে।

একটি  বিনিয়ো গ, তিনটি  আলাদা দৃ ষ্টি কোণ

কোন সময় কালে বিনিয়ো গের মূ ল্যায় ন করা হচ্ছে, তা তার কার্যকারিতা কেমন দেখাবে সেটি কে উল্লে খযোগ্যভাবে প্র ভাবিত করতে পারে।

এক মাস ও এক বছরের দৃ ষ্টি কোণ তু লনামূ লক কম সময়  ধরে এবং পতন দেখায় । 15 বছরের দৃ ষ্টি কোণ একাধিক বাজার চক্র  ছুঁ য়ে  যায়

এবং অনেকটাই আলাদা ছবি তু লে ধরে।

গত 1 মাস গত 1 বছর গত 15 বছর

31 আগস্ট  2026 30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 30 সেপ্টে ম্ব  র 2025 30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 30 সেপ্টে ম্ব  র 2011 30 সেপ্টে ম্ব  র 2026

−6.03% এই সময়ে −7.09% এই সময়ে +12.01% CAGR

অতীতের কার্যকারিতা ভবিষ্যতে বজায়  থাকতেও পারে, না-ও পারে এবং তা ভবিষ্যতের কোনও রিটার্নে র নিশ্চয় তা নয় । HDFC AMC / HDFC MF বিনিয়ো গের উপর কোনও

রিটার্নে র নিশ্চয় তা বা আশ্বা  স দিচ্ছে না।

প্র কৃ ত রিটার্ন  30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 পর্যন্ত  Nifty 50 TRI মানের উপর ভিত্তি করে; 1 বছরের কম সময়ে র জন্য পরম রিটার্ন , 1 বছর বা তার বেশি সময়ে র জন্য চক্র বৃ দ্ধি    বার্ষি ক রিটার্ন । সূ ত্র:

MFI 360
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দীর্ঘ মেয়া দে ভাবু ন... সত্যিই দীর্ঘ মেয়া দে

বিনিয়ো গের মেয়া দ যত দীর্ঘ  হয় , সামগ্রি ক অভিজ্ঞতায়  কোনও একটি  বছরের প্র ভাব তত কমতে পারে। 30 সেপ্টে ম্ব  র 2007

থেকে 30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 পর্যন্ত  Nifty 50 TRI-এর প্র তিটি  রোলিং মেয়া দ দেখলে, হোল্ডিং মেয়া দ বাড়া র সঙ্গে সবচেয়ে  ভালো

ও সবচেয়ে  খারাপ ফলের ব্যবধান দ্রু ত কমে আসে।

গত 20 বছরে হোল্ডিং মেয়া দ অনু যায়ী  সবচেয়ে  খারাপ ও ভালো CAGR রিটার্ন
সবচেয়ে  খারাপ সবচেয়ে  ভালো

ঋণাত্মক
রিটার্নে র

মেয়া দ

1 বছর

3 বছর

5 বছর

7 বছর

10 বছর

20-এর মধ্যে 6

20-এর মধ্যে 1

20-এর মধ্যে 0

20-এর মধ্যে 0

18-এর মধ্যে 0

(21.0%)

58.5%

(0.4%)

44.6%

3.7%

41.8%

8.0%

28.9%

7.7%

21.3%

-30% -15% 0% 15% 30% 45% 60% 75%

প্র তিটি  বার 30 সেপ্টে ম্ব  র 2007 থেকে 30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 পর্যন্ত  সব রোলিং মেয়া দের মধ্যে সর্বো চ্চ ও সর্ব নিম্ন  CAGR রিটার্ন  দেখায় ।

যেমন, 10 বছরের হোল্ডিং মেয়া দে ঋণাত্মক রিটার্নে র ঘটনা শূ ন্য।

CAGR - চক্র বৃ দ্ধি    বার্ষি ক বৃ দ্ধি  র হার

অতীতের কার্যকারিতা ভবিষ্যতে বজায়  থাকতেও পারে, না-ও পারে এবং তা ভবিষ্যতের কোনও রিটার্নে র নিশ্চয় তা নয় । HDFC AMC / HDFC MF বিনিয়ো গের উপর কোনও

রিটার্নে র নিশ্চয় তা বা আশ্বা  স দিচ্ছে না।

প্র কৃ ত রিটার্ন  30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 পর্যন্ত  Nifty 50 TRI মানের উপর ভিত্তি করে। সূ ত্র: MFI 360।
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SIP-এর সঙ্গে অস্থি রতাকে করুন সঙ্গী

নিয় মিত বিনিয়ো গ পরিকল্প না (SIP) অস্থি র বাজারে কার্যকর বলে মনে করা হয় , কারণ বাজার যেদিকেই যাক, তা শৃ ঙ্খলাবদ্ধ 

বিনিয়ো গ নিশ্চিত করে।

SIP বিভিন্ন  বাজার পরিস্থি তিতে ইউনিট কিনতে থাকে, অর্থা ৎ পতনের সময়  কম দামে বেশি ইউনিট আসে। দীর্ঘ মেয়া দি দৃ ষ্টি তে দেখলে

এর ফলে রিটার্ন  ভালো হতে পারে।

HDFC Flexi Cap Fund-এ মাসিক ₹ 10,000 SIP-এর কথা ভাবু ন।

HDFC Flexi Cap Fund-এর সূ চনা থেকে ₹ 10000 SIP

ক্র মযোজিত বিনিয়ো গ বাজারমূ ল্য
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21.28 কোটি

37.7 লক্ষ

বিনিয়ো গের মেয়া দ বাড়া র সঙ্গে বিনিয়ো গ করা অর্থ  ও বাজারমূ ল্যের ফারাক

আরও স্পষ্ট  হয়

স্কি   ম শুরুর তারিখ: 1 জানু য়া রি 1995। উপরের NAV Regular Plan - Growth Option-এর। অতীতের কার্যকারিতা ভবিষ্যতে বজায়  থাকতেও পারে, না-ও পারে এবং তা

ভবিষ্যতের কোনও রিটার্নে র নিশ্চয় তা নয় । তথ্য 30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 পর্যন্ত । HDFC AMC / HDFC MF এই স্কি   মে বিনিয়ো গের উপর কোনও রিটার্নে র নিশ্চয় তা বা আশ্বা  স দিচ্ছে না।

হাইব্রি ড ফান্ড  অস্থি রতা আড়া ল করতে ও অ্যাসেট অ্যালোকেশনে সহায় ক হতে পারে:

হাইব্রি ড ফান্ড  ইক্যু ইটি  ও ডেট উভয়ে  বিনিয়ো গ করে, যা অস্থি র বাজারে পোর্ট ফোলিওর ওঠানামা কমাতে সাহায্য করতে পারে এবং

একই সঙ্গে সময়ে র সঙ্গে ইক্যু ইটি তে অংশগ্র হণ বজায়  রাখে। উদাহরণস্ব  রূপ, HDFC Balanced Advantage Fund-এর মতো

ফান্ড  বাজার পরিস্থি তি অনু যায়ী  ইক্যু ইটি  ও ডেট এক্সপোজার গতিশীলভাবে সামলায় , ফলে বিনিয়ো গকারীরা বারবার নিজে হাতে

বদল না করেও অ্যাসেট অ্যালোকেশনের সঙ্গে সামঞ্জস্য রাখতে পারেন।
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HDFC Balanced Advantage Fund - ইক্যু ইটি  অ্যাসেট অ্যালোকেশন

নিট ইক্যু ইটি  এক্সপোজার (RHS) Sensex (LHS)

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

Apr-20 Nov-20 Jun-21 Jan-22 Aug-22 Mar-23 Oct-23 May-24 Dec-24 Jul-25 Feb-26 Sep-26

B
S

E
 S

e
n

s
e

x
 স্ত
র

নি
ট

 ইক্যুই
টি

 এ
ক্স
পো
জা
র

 (%
)

স্কি   মের অ্যাসেট অ্যালোকেশন নিয়ে  আরও জানতে সংশ্লি  ষ্ট  স্কি   ম তথ্য নথি দেখু ন। দ্র ষ্ট ব্য: *স্কি   ম সব সময়  ইক্যু ইটি  বরাদ্দ (হেজড + আনহেজড) কমপক্ষে 65% বজায়  রাখে। উপরের

কাঠামো মোটামু টি  নির্দে শক এবং বাজার পরিস্থি তি অনু যায়ী  ফান্ড  পরিচালক তা বদলাতে পারেন। তথ্য 30 সেপ্টে ম্ব  র 2026 পর্যন্ত

আপনাকে প্র তিক্রি য়া  দেখাতে হবে না

অস্থি রতার মধ্যে বিনিয়ো গের আরেকটি  গুরুত্ব পূ র্ণ  দিক হল সঠি ক মানসিকতা রাখা। অস্থি রতা সামলানোর কয়ে কটি  পরামর্শ  –

01 নিজের পোর্ট ফোলিও বারবার দেখা এড়ি য়ে  চলু ন, কারণ প্র তিদিনের ওঠানামা অপ্র য়ো জনীয়  প্র তিক্রি  য়া  উস্কে    দিতে পারে, যা

দীর্ঘ মেয়া দি ফলের পক্ষে ক্ষতিকর হতে পারে।

02 অস্থি র সময়ে  আবেগ নিয় ন্ত্র ণে রাখু ন এবং সতর্ক  ও যু ক্তি  সম্মত মূ ল্যায় নের পরেই বিনিয়ো গের সিদ্ধা   ন্ত  নিন।

03 বিশেষত অনিশ্চিত বাজারে কোনও একটি  শেয়া রে মনোযোগ সীমাবদ্ধ    রাখা এড়ি য়ে  চলু ন। আলাদা শেয়া রে ঝুঁ কি বেশি ও

অনির্দে শ্য হতে পারে, অন্যদিকে মিউচু য়া ল ফান্ডে র মাধ্যমে বৈচিত্র্যময়  পদ্ধ   তি অস্থি রতা আরও কার্যকরভাবে সামলাতে সাহায্য

করতে পারে।

বাজারের সঠি ক সময়  ধরা সহজ নয় , আর বাজারের শক্তি গুলিকে আপনি নিয় ন্ত্র ণও করতে পারেন না। তাই নিজের বিনিয়ো গ পরিকল্প নায়

অটল থাকা, মানসিকতা সামলানো এবং অস্থি র বাজারেও দীর্ঘ  সময়  বিনিয়ো গ ধরে রাখতে প্র স্তু ত থাকা জরুরি। অস্থি রতাকে বন্ধু     করে

নিন!
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https://www.hdfcfund.com/mutual-funds/scheme-performance-summary-fund-manager-wise
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