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धनतेरस से पहले  ध्यान रखने वाली बातें,
ताकि आप जी भरकर त्योहार मनाएँ  और
लक्ष्य भी पटरी पर रहें।
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आधी रात का कार्ट

हफ्ते के  बीच की रात, 11:40 बजे हैं। अनन्या के  तीन टैब खुले  हैं: "त्योहारी सबसे कम दाम" पर एयर फ्रायर, "सिर्फ  2 बचे" वाली
रेशमी साड़ी, और भाई के  लिए स्मार्टवॉच, जिसे ऐप साल की सबसे कम कीमत बताता है। आधी रात तक उसका कार्ट  ₹38,000

का हो जाता है। उसका दिवाली बोनस तो अभी खाते में आया भी नहीं है।

हम में से ज्यादातर लोग कम से कम एक बार अनन्या बन चुके  हैं। त्योहार परिवार, रोशनी और उदारता के  होते हैं, और खर्च भी
इस खुशी का हिस्सा है। मुश्किल तब होती है जब इस मौसम का खर्च चुपचाप अगले  साल के  लक्ष्यों को खाने लगता है।

इस साल धनतेरस शुक्रवार, 6 नवंबर को है और दिवाली रविवार, 8 नवंबर को। इससे खरीदारी के  सबसे बड़े दिन आने से पहले
योजना तैयार करने के  लिए लगभग एक हफ्ते का समय मिलता है।

इस त्योहारी मौसम में खरीदारी से पहले  ध्यान रखने योग्य बातें

1. त्योहार के  हर रुपये को एक काम दें

एक ही "त्योहारी बजट" की सीमा तोड़ना आसान है, क्योंकि उसमें सब कु छ समा जाता है। इसलिए कु छ भी खरीदने से पहले  उसे
चार पोटलियों में बाँटें : जश्न (मिठाइयाँ, सजावट, घूमना-फिरना), भेंट (परिवार और दोस्त), निवेश (आपके  लक्ष्य) और सुरक्षा
(रोशनी बुझने के  बाद आने वाले  बिल)।

जश्न भेंट

निवेश

सुरक्षा
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लेबल हमारी सोच से ज्यादा मायने रखते हैं। दिवाली बोनस या रिश्तेदारों से मिला नकद तोहफा “अतिरिक्त” पैसा लग सकता है
और बिना सोचे की गई खरीदारी में उड़ सकता है, जबकि वेतन की उतनी ही रकम कहीं ज्यादा सोच-समझकर खर्च होती। हर रुपये
को एक पोटली देने से यही आदत आपके  काम आती है: पैसा एक बार 'निवेश' पोटली में रख दिया, तो वह पहले  से आपके  भविष्य
का लगने लगता है, और फ्लैश सेल के  कार्ट  में पहुँचने की संभावना बहुत कम हो जाती है।

2. उसे 48 घंटे कार्ट में रहने दें

उलटी गिनती वाले  टाइमर और "सिर्फ  2 बचे" वाले  बैज इसलिए बने हैं कि आप सेकं डों में फै सला कर लें । इस चाल को उलट दें:
सामान कार्ट  में डालें  और 48 घंटे  बाद लौटें।

अगर तब भी आप उसे चाहते हैं और वह अपनी पोटली में समाता है, तो बिना अपराध-बोध के  खरीदें। अगर इच्छा मिट गई, तो आपने
पैसे और अलमारी की जगह, दोनों बचा लिए। त्योहार वाले  हफ्ते में खरीदारी ऐप की सूचनाएँ  बंद रखने से यह काफी आसान हो
जाता है।

3. "नो-कॉस्ट EMI" दो बार पढ़ें

आसान किस्तें बड़ी खरीदारी को छोटा महसूस कराती हैं, पर बारीक शर्तें मायने रखती हैं। "EMI में बदलें " पर टैप करने से पहले
तीन बातें जाँचें:

क्या कोई प्रोसेसिंग शुल्क है, और क्या EMI लेने के  लिए कोई अग्रिम छू ट छोड़नी पड़ती है?

आपकी सभी EMI मिलाकर हर महीने कितनी बनती हैं, और आपकी मासिक आय के  मुकाबले  यह कितना है?

स्टेटमेंट आने पर, क्या आप सिर्फ  न्यूनतम देय राशि नहीं, बल्कि क्रे डिट कार्ड की पूरी बकाया राशि चुका सकते हैं?

अगर आखिरी सवाल का ईमानदार जवाब ना है, तो इस खरीदारी को टाला जा सकता है।

4. अपने आपातकालीन फं ड से जश्न न मनाएँ

आपका आपातकालीन फं ड नौकरी छू टने, अस्पताल के  बिल या अचानक मरम्मत के  लिए है, सेल के  लिए नहीं। इसे अलग खाते
में रखें, रोज के  खर्च वाले  कार्ड से दूर।

घर के  नियमित खर्च का पैसा भी त्योहारी पैसे से अलग रखें। वरना हो सकता है कि आप दिवाली का आनंद लें  और फिर नवंबर के
किराए, स्कू ल फीस और EMI से जूझें।

जश्न भेंट
निवेश

सुरक्षा

SIP सफल
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उदाहरण

फिर अनन्या की बात: ₹60,000 का बोनस, चार काम

योजना हो, तो अनन्या के  ₹60,000 के  बोनस से दिवाली फिर भी खुशी से मनती है, जबकि ₹24,000 उसके  लक्ष्यों में जाते हैं
और ₹9,000 त्योहार के  बाद के  बिलों के  लिए तैयार रहते हैं।

पोटली भाग राशि (₹) क्या शामिल है

निवेश 40% 24,000 घर के  डाउन-पेमेंट के  उसके  लक्ष्य हेतु निवेश

जश्न 25% 15,000 मिठाइयाँ, सजावट, परिवार के  साथ भोजन, साड़ी

भेंट 20% 12,000 भाई की स्मार्टवॉच और माता-पिता के  लिए उपहार

बफर 15% 9,000 कार्ड का बिल और नवंबर के  खर्च

कु ल 100% 60,000

बोनस आने के  दिन ही, एक भी खरीदारी ऐप खोलने से पहले , उसने ₹24,000 निवेश कर दिए। एयर फ्रायर 48 घंटे  उसके  कार्ट  में
पड़ा रहा और चुपचाप बाहर हो गया। ऊपर दिया गया बँटवारा के वल एक उदाहरण है; आपका अपना बँटवारा आपकी आय, लक्ष्यों
और प्रतिबद्धताओं पर निर्भर करेगा।

अब आती है असली बात... निवेश कहाँ करें?

अपने सबसे अहम दीर्घकालिक लक्ष्य के  बारे में सोचें। ज्यादातर लोगों के  लिए यह खुशहाल सेवानिवृत्ति हो सकता है, ऐसा लक्ष्य
जिसे टालना आसान है। तो सेवानिवृत्ति कोष बनाने में अनुशासन कै से लाएँ ? सेवानिवृत्ति फं ड ठीक इसी के  लिए बने हैं। HDFC

Retirement Fund तीन प्लान (Equity, Hybrid Equity और Hybrid Debt) देता है, ताकि आप अपनी उम्र और जोखिम
उठाने की क्षमता के  अनुरूप प्लान चुन सकें ।
इनके  बारे में और जानें, यहाँ क्लिक करें!

खुशियों भरे त्योहार! खुशहाल निवेश!
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https://www.hdfcfund.com/explore/mutual-funds/retirement-planning



